
  الأمثالسفر 
  

  نصيحة للقلب
  

  إرشاد لحياتنا اليومية صالح لجميع العصور
  

  كاتب ھذا السفر
  

أغلѧب (وك الѧذين حكمѧوا إسѧرائيل غالبيѧة أجѧزاء ھѧذا الѧسفر وشѧارك فѧي كتابتѧه أجѧور ولموئيѧل لѧكتب سليمان أحكم الم
  ).ئيليا غير إسرملكالظن أنه 

    
  زمن كتابة ھذا السفر

  
  أي مѧا بѧين–عѧض القѧرون بم تجميعھѧا إلا بعѧد بѧل المѧيلاد، إلا أن الأمثѧال لѧم يѧتلقѧرن العاشѧر قحكم الملك سليمان فѧي ا

  ً.م تقريبا. ق686،  715عامي 
  
  

  تب؟ُتب؟ ولماذا كُلمن ك
  
تب لشعب إسرائيل وخاصة الشباب منھم الذين يبدأون رحلتھم فѧي الحيѧاة كѧي مѧا يتعلمѧوا عѧن اسѧتخدام حكمѧة الله فѧي كُ

  ).6-2: 1(ية الحياة العمل
  

  ما ھو المثل؟
  

المثѧѧل ھѧѧو حقيقѧѧة تѧѧم تلخيѧѧصھا فѧѧي كلمѧѧات قليلѧѧة يمكѧѧن تѧѧذكرھا بѧѧسھولة ويمكѧѧن تطبيقھѧѧا علѧѧى العديѧѧد مѧѧن مواقѧѧف الحيѧѧاة 
  .المختلفة

  
  كيف تقرأ سفر الأمثال

  
ًتقديم النصح لѧيس أمѧرا سѧھلا د وكتѧب التثقيѧف ئѧتѧذخر ثقافتنѧا بالمعرفѧة التѧي تقѧدمھا لنѧا بѧرامج التلفѧاز ومقѧالات الجرا. ً

تاج إلى إرشاد عملي وروحѧي فنحن نح: تعقيد الموجود في حياتناالذاتي إلا أننا جوعى للحكمة والسبب في ھذا ھو كم ال
ًيقدم لنا سفرالأمثال العمق الروحي للعديد من القضايا بداية من تدبير المال إلى خطѧورة الزنѧى مѧرورا . في ذات الوقت

  . عليه الزمنًمخلصين، ستجد في ھذا السفر حكمة أثبتت نجاحھا، وجوھرا لن يجورباكتشاف الأصدقاء ال
  

  ققة لھذا السفرالدراسة المد
  

ًد يوميѧا ا ترغѧب فѧي قѧراءة أصѧحاح واحѧمѧرب. ًحتما ستنمو في الحكمة عندما تختѧار أن تحيѧا بحѧسب كلمѧات ھѧذا الѧسفر
اقѧرأ . حكمة الأمثال تمѧلأ قلبѧك وتثѧري حياتѧك  دع غنى.ةًولمدة شھر كامل عوضا عن قراءة أجزاء كبيرة  مثمرة واحد

عليѧك البية الأحوال، لكن ھناك بعѧض الاسѧتثناءات، لѧذا غنعم يخبرناھذا السفر بأساليب الحياة في . الأمثال بعقل مفتوح
ُدا لا مثيل له أو قانونا غير قابل للتعديلعو ر من أن تعتبر كل آية منھاذتحأن  ً.  

  
تعارضѧѧة مثѧѧل الحماقѧѧة والحكمѧѧة، الكѧسل والاجتھѧѧاد، الزنѧѧى والإخѧѧلاص، الѧѧصداقة الحقيقيѧѧة والѧѧصداقة نتبѧه للقѧѧضايا المإ

) نتѧائج ( ًإنتبѧه جيѧدا لتبعѧات .  نطاق العمѧلابحث عن مبادئ بناء الزواج المتين، أساليب التربية، العلاقات في. المزيفة
  .ات سلوك من يرفضھاسلوك من يتبع حكمة الله وتبع


